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Ansatze der Gewalt- und Kriminalitatspravention




Konzepte der Gewalt- und Kriminalitatspravention

Sozial-, bildungs-, familien- MalRnahmen zur Reduktion von Armut und Arbeitslosigkeit, allgemein
und gesundheitspolitische verbesserte Bildungsmaoglichkeiten und Gesundheitsversorgung,
MaRnahmen gesetzlicher Anspruch auf Betreuungsangebote

Polizeiliche und juristische | Konsequenter Jugendschutz, hohe Aufklarungsraten bei Straftaten,
reduzierte Verfugbarkeit von Waffen, Einsatz szenekundiger Beamte,

Mal3nahmen iy o R
verstéarkte Polizeistreifen an Kriminalitdtsschwerpunkten,
Mdglichkeiten der technischen Kriminalpravention (z.B.
Videouberwachung), verstarkte Kontrolle von Gewalt in Medien
Entwicklungsorientierte Systematische soziale Férderung von Kindern und Jugendlichen,

Pravention (Psychosoziale Lehrerbildung, Elterntrainingsprogramme; strukturierte
Freizeitpadagogik und attraktive Jugendangebote;

und padagogische FruhfordermaRnahmen, Aufklarungs- und Medienkampagnen gegen
MalBnahmen) Gewalt

Quelle: Beelmann & Raabe, 2007



Grundannahmen der
entwicklungsorientierten
Gewaltpravention

1.

Schwerwiegende Verhaltensprobleme treten nicht
plotzlich auf, es gibt Vorlauferprobleme und Risiken, die
relativ gut bekannt sind

. Entwicklungsrisiken und Entwicklungsprobleme

kumulieren im Entwicklungsverlauf (Problemkarrieren)

. Kindergarten und Schule als zentrale

Bildungsinstitutionen bieten gute Settings flr
entwicklungsorientierte Pravention

. Lernen findet mit fortschreitender Entwicklung unter
vergleichsweise ungunstigen Bedingungen statt.
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Was sagt uns die Praventionsforschung
der letzten 30 Jahre?




Ergebnisse der

Praventionsforschung

. Pravention wirkt!

. Die Wirksamkeit ist von zahlreichen Faktoren
abhangig

. Die Etablierung von Praventionsmaflinahmen

In der Routineversorgung ist eine
eigenstandige Aufgabe




Pravention wirkt !




Meta-analytische Ergebnisse zu Praventionsmalinahmen bei
Kindern und Jugendiichen (Beelmann, 2006 +)
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Kriminalitdtspravention (Beelmann & F‘(""L‘)e, 2009)
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Interpretation der Praventionseffekte

Die meisten Effekte liegen im Bereich zwischen 10 bis
30% Verbesserung

Bedeutsame Effekte, aber keineswegs nur positive
Befunde

Eindrucksvolle Langzeiteffekte einiger Mal3nahmen

Langfristig glnstiges Kosten-Nutzen-Verhaltnis




B Trainingsgruppe

B Kontrollgruppe

Kindertraining Elterntraining Kombiniertes
Training




Ergebnisse der High/Scope Study:
Kriminalitat (bis 40 Jahre)

B Programm-Gruppe

B Kontrollgruppe

Gewalt

Eigentum
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Ergebnisse der High/Scope Study
Kosten-Nutzen Analyse

B Sozialsystem HEBildung B Verdienst B Steuern B Kriminalitat

Nutzen

Kosten Gesamtnutzen = $258,888; $17.07 pro investiertem Dollar
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Viele Faktoren tragen zur
Wirksamkelt beil




Meta-Analyse deutschsprachlge Praventionsstudien
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Wirksamkeit von Praventionsprogrammen

Effektstarke nach methodischer Qualitat der Untersuchungen
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Quelle: Beelmann et al. 2014



Merkmale wirksam

-

Inhaltliche Konzeption

Gute entwicklungspsychologische Fundierung

Bezug zu wichtigen Risiko- und Schutzfaktoren
(Entstehungsmodelle)

Kompetenz- /fahigkeitsbezogene Inhalte (z.B. soziale
Kompetenz, Bildung, Erziehungskompetenzen etc.)

Multikomponenten- oder Mehrebenen-Modelle
(Integration verschiedener Ansatze, v.a. bel
Risikogruppen)




Implikationen aus Entwicklungstheorien

Graphische Erlauterung des Prinzips der ,Zone der nachsten
Entwicklung® nach Vygotsky
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Bio-psycho-soziales Entwicklungsmodell dissozialen Verhaltens

pAdTehnung durchGleichaltrige,
Problematische 3Qziale
Erfahrungen / Binduggen,

gruppen

verdeckte S——
dissoziales Kriminalitat,

—_— Tempera}nj ; und aggressives __ Verhalten, 5 Persistent
Impulsivitat Nerhatter—__ frithe Kriminali dissozialer

Verzerrte soziale ,

Informations-

verarbeitung

4

Psychopathologie der Eltern,

Multi-Problem

Schwanger- Qpypositionelles

schafts- und

komplikationen

1 X

Genetische
\ Fakltort_?n,h Kognitive Aufmerksamkeits-
;‘ére?nc;?;f] ¢ — Entwicklungs- probleme,
tigungen defizite
Geburt Fruhe Kindheit Mittlere Kindheit Jugendalter/

Junges Erwachsenenalter
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Wirksamkeit schulischer Trainingsprogramme nach
Inhaltlich-konzeptioneller Fundierung
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Merkmale wirksamer Programme
DurCthhrungSkonzept (relativ wenig Forschung)

Strukturiertes, aufeinander aufbauendes Lernen

Interaktive Durchfihrung (nicht nur
Wissensvermittlung)

Hinreichende Intensitat (Risikoprinzip)
Rechtzeitig und entwicklungsangemessen

MalRnahmen zur ausreichenden Motivation der
Zielgruppen




Die Umsetzung und

Etablierung in der Praxis
ISt eine elgenstandige
Aufgabe




Erfolgreiche und nachhaltige Pravention

psychosoziale Praxis/Polk

Entwicklung Erprobung des Implementation
des Praventions- - Praventions- - In die Regelversorgung
konzepts konzepts (Kita, Schule, u.a.)




Dimensionen von Praventionsprogrammen

Inhalte, Durchfiihrung und Implementation/Nachhaltigkeit

Inhaltliche
Gestaltung (WAS)

= Praventionsziele

= Kompetenzen und
Defizite
(entwicklungs-
bezogene Risiko-
und Schutz-
faktoren)

Durchfihrungskonzept
(WIE)

= Intensitat / Modus

= Methodik / Didaktik

= Beginn / Timing

= Motivation der
Zielgruppe

= Auswahl der
Administratoren (Wer?)

Tatsachliche Implementation/
Verbreitung/Nachhaltigkeit

Angebotsstruktur, -qualitat
Umsetzung (Konzepttreue)
Qualifizierung der
Administratoren
Grundhaltung der Beteiligten
Kommunikations- und
Beziehungsqualitat
Ressourcen

Institutionelle
Rahmenbedingungen
Vernetzung zu bestehenden
Angeboten

Politische Unterstltzung




Wirksamkeit schulischer Trainingsprogramme mit und
ohne Implementationsprobleme
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Quelle: Durlak et al. 2011



Effekte eines Programms zur Vorurteilspravention bei
Grundschulern in Abhangigkeit vom Trainingsverhalten der

Kinder (Beelmann et al., 2010)
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Implikationen und Herausforderungen fur die
Praxis




Zusammenfassung

. Entwicklungsorientierte Pravention lohnt sich

. Der Erfolg von Praventionsmal3nahmen ist aber nicht
voraussetzungsfrei (d.h. keine einfache Programm-Anwendung
moglich), sondern von zahlreichen Einflussfaktoren abhangig

. Ein wissenschatftlich fundiertes und gepriftes Praventionskonzept
(Inhalte, Durchfihrung, Wirksamkeit) ist die Mindestvoraussetzung flr
eine erfolgreiche Praventionsarbeit

. Zur Nachhaltigkeit in der Praxis ist ein praventives Gesamtkonzept, der
Aufbau von Praventionsnetzwerken und die Erarbeitung einer lokalen
Praventionsstrategie unter Einbezug aller Beteiligten unerlasslich

. Mangelnde Inanspruchnahme und Nutzung praventiver Angebote
durch Risikogruppen bleibt eine grof3e Herausforderung

. Von reinen Pilot- oder kurzfristigen Praventionsprojekten ist abzuraten

. Kritisch-evaluative Haltung zur Qualitatssicherung notig




Handlungsstrategien

1.

Verantwortliche Koordination / Steuerungsgremium

Erstellung eines Gesamtkonzepts, Kommunikation und
Moderation zwischen Beteiligten, Koordination der Angebote
(Zustandigkeiten u.a.), Uberzeugungsarbeit (,Lobby-Arbeit* bei
Administratoren, Politik, Finanziers ...), Qualitatssicherung,
Rickkopplung zur wissenschaftlichen Forschung

Ausbildungen/Qualifizierung

Administratoren u.a. / Schaffung von Multiplikatoren

Institutionelle Verankerung und Vernetzung

Horizontale und vertikale Anbindung an bestehende
Angebote/Institutionen

Beseitigung makro-sozialer Risiken




Bio-gsycho-soziales Entwicklungsmodell dissozialen Verhaltens
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Zusammenhang zwischen Einkommens-
ungleichheit und sozialen Problemen
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Figure 1

Index of Health and Social Problems in relation to income inequality in rich countries. Income inequality is
measured by the ratio of incomes among the richest compared with the poorest 20% in each country. The
index combines data for the 10 outcomes listed in Table 2. Raw scores for each variable were converted to
z-scores and each country given its average z-score. Source: Wilkinson & Pickett 2009.




Vielen Dank !
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