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Ubersicht

« Stoffklasse, Wirkungen, Konsumfolgen
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RAPHETAMINE

PHOSPHATE

Brond of Amphetamine Phosphote

® Smooth, fastacting Raphetamine
Phosphate aids in rostoring mental
alereness, cheerfuloess and opu-
mism in mild psychogenic depres-
sive scates . . . and in the manage-
ment of obesity.

With contraindications chiefly
Limited to hypertonsion, cardiac -
defects, or hypersensitivity to
ephedrine-like compounds, hene-
6its may be proloaged.

Newly accepted parenteral Ra-
phetamine Phosphate can success-
fally be used in treating barbiturate
intoxication because of its immedi-
ate action.

Clinical supply of both dosage
farms available an request. Wrire

w0 Medical Service Depuri-
ment, R.). Serasenburgh Co... -
Rochester 14, N. Y. b
5 rowests tm was ‘

basi
ice phosphate pe mblet see
00

av
and 1000,

MENTAL
ALERTNESS

OPTIMISM

Watch Ot Canadians!
Here comes the USAF!

wailable in bottles of 100, 5




e ‘ o=
A ) 3 a_&* . ]
e = ey s d
F ¥ , = m-—
IN MILD PSYCHOGENIC DEPRESSIVE STA t-_”_ Bwake . ..q
JL HA E /// . -

. ,Wer Ermiidung [regelmdfiig] mit Pervitin beseitigen will, der kann sicher sein,

Ve

| dass der Zusammenbruch seiner Leistungsfihigkeit eines Tages kommen muss.

Das muss uns als Arzten ohne weiteres einleuchten. “

(Reichsgesundheitsfihrer Leonardo Conti, 1940) |"

ay be proloaged.
\le accepted parenteral Ra-
108

Watch Out cuadifns!
Here comes the USAF!

o
e

o on

w0 % D

ment, R.J. Sera: mb ghc

Rochester 14, N. Y. \“

5 rowests tm was i

Universitatsklinikum I

Hamburg-Eppendorf




,Crystal® vs. klassisches ,Speed”

,opeed” ,Crystal”
> Amphetamin: 10 - 30% > Methamphetamin: bis 90%
> Streckstoffe > Nasal, inhalativ, intravenos

> Nasaler Konsum




Struktur und Substanzgruppe
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Struktur und Substanzgruppe

__________________________________________

§Vorrangig entaktogen ................................................................ Vorrangig halluzinogen !
| et VOITaN glg nalluzino sen
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MDMA NH *o > NH,
(,Ecstacy”) 2 Mescalin
d-Amphetamin
H
CHj
HN\CH
(neue psychoaktive Substanzen) \jethamphetamin s
F NH,
Funktionale Homologa: m
u.a. Cathinone NPS 3-Fluor-Amphetamin Bromo-Dragonfly
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Eigenschaften und Effekte

Ausschuttung von Noradrenalin, Dopamin und Serotonin

> Wachheit, Erhohte Aufmerksambkeit, gesteigertes Mitteilungsbedurfnis
> Erhohung der Alkoholtoleranz

> Unterdruckung von Hunger und Durst

> Stereotype Bewegungsablaufe, ,Punding”

> Erhohte Risikobereitschaft, verringerte Aggressionsschwelle

> Starke Euphorie (rush) durch nasalem, inhalativen und i.V.-Konsum )
> Haufig stark sexualisierende Wirkungen (beide Geschlechter)
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Risiken und Langzeitfolgen

Auftreten und Verstarkung von psychischen Stérungen
(Depression, Angst- und Zwangsstorungen, Psychosen, ...)

Schaden an Nervenzelle / Axon

Schaden an Zahnen und Organen

Kardiologische / kardiovaskulare Risiken (auch Langzeit)
Mischkonsum (GHB=,,Liquid Ecstacy”, Benzodiazepine und Opioide)
Ansteckungsrisiko (Zieh-Besteck, i.v. Konsum)

Uberdosierungen, Todesfille (Pietsch et al., 2013)
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Ubersicht

« Epidemiologie
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Klientenzahlen der ambulanten Suchtberatung (Sachsen)
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Erstauffallige Konsumenten und Sicherstellung (bundesweit)

2006 07 08 09 10 11 12 13 Sicherstellungen in kg 2013
B Gber 10 kg
Erstauffallige 2746 % 1 bis unter 10 kg
Crystal-Konsumenten 2 556 0,1 bis unter 1 kg
0 bis unter 0,1 kg
1693
681 642 SH
| TE T
1 1 HB
77 S ST BSB
Sichergestellte Menge von 75 6,3
Crystal in Deutschland in NW i
Kilogramm HE ‘34
21 @&
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SL BY

(BKA, 2013)
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Ubersicht

« Konsumverhalten und Kontexte




Konsumverhalten und Kontexte

Studiendurchfuhrung ZIS (2013 — 2014)

Grofdrickerswalde (SN) Stationare Suchtrehabilitation

Vitense Parber (MV) Stationare Suchtrehabilitation
Bayreuth/Hochstadt (BY) Suchtbehandlung Psychiatrie
Lippstadt/Warstein (NW) Suchtbehandlung Psychiatrie
Berawng |
Leipzig (SN) Ambulante Suchtberatung

Berlin (BE) Ambulante Suchtberatung

Kiel (SH) Ambulante Suchtberatung

Berlin (BE) Schwulenberatung
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Konsumverhalten und Kontexte

Studiendurchfuhrung ZIS (2013 — 2014)

»Partyprojekte“ und andere Praventionsprojekte

Chill Out e.\V. Direktkontakte (BB) / online

eclipse e.V. Direktkontakte (MV)

manCheck Direktkontakte (BE)

DRUG SCOUTS Direktkontakte (bundesweit) / online
MINDZONE online

Sauber! Flyer (BY) / online
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Konsumverhalten und Kontexte

Rekrutierung zusatzlich tber ca. 100 Internetforen
zu 38 Themen:

Handwerker

Bodybuilder

Fitness und Gesundheitskultur
Lifestyle / junge Kultur / Ausgehen
Freizeitsport / Skater / Funsport
Junge Mutter / Vater / Alleinerziehende
Organisierte Fussballfans
Hooligans, Ultras

Aussteiger rechtsextrem

Linke / ,Autonome” / Antifa
Gamer-Foren, Online-Spieler
Bikerszene

Schwule, Lesben

Sex-orientierte Clubkultur, Swinger
Hartz4

Arbeitsangebote / Online-Jobbodrsen
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Hepatitis und Aids
Studentenforen
Schuler- / Azubiforen
Trauma-Selbsthilfe
ADHS-Selbsthilfe
Borderline-Selbsthilfe
Depression-Selbsthilfe
Suizid

MPU, Fuhrerscheinentzug
Diat, Abnehmen

Anorexia Nervosa
Glucksspiel-Selbsthilfe
Sucht-Selbsthilfe allgemein
Methamphetamin-Selbsthilfe
Partydrogen-Selbsthilfe




Konsumverhalten und Kontexte

Personengruppen mit missbrauchlichem Konsum

Personengruppen mit missbrauchlichem Konsum / Konsumkontexte
* Konsumenten im Freizeitkontext

e Spezielle Subgruppen unter schwulen Konsumenten

* Konsumenten mit besonders riskanten Konsumgewohnheiten

* Konsumenten mit psychischer Komorbiditat und/oder Traumaerfahrungen

e Konsumenten mit Kindern

Geférdert durch:

 Konsumenten in Zusammenhang mit Schule und Ausbildung $|

 Konsumenten in Zusammenhang mit der Berufstatigkeit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

> Vormals kaum Erkenntnisse zum Konsum abseits der Party-Szene

[...] Personengruppen mit missbrauchlichem Konsum und Ansatzpunkte fiir praventive MalRnahmen.
www.methstudie.de/ats-bericht.pdf
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Konsumverhalten und Kontexte

Konsum im Freizeitbereich

« Bei Crystal meist Einstiegskontext

« Konsum im Freundeskreis oder beim Ausgehen,
(noch) keine weiteren Motive (Schule, Arbeit, ...)

,Groltenteils um lange Party zu machen.”

LAUf Parties, oder wenn mein Alkoholpegel zu hoch wird

und ich dem entgegen wirken méchte. Zum Oktoberfest
oder eben tolle Events.”

,IN&achtelang nur feiern, der Letzte auf der Tanzflache zu
sein.
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Freizeitkontext

| QUALITA TO
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Konsumverhalten und Kontexte

Weitere Motive / ,Leistungssteigerung?”

,Um scheinbar besseren Sex zu haben,
zum Enthemmen, Fallen lassen®

~LAm Anfang nur zum Feiern [spéater] eigentlich immer,
auch im Beruf”

“Immer stressiger, ich war auf Montage, ich war immer zu
wenig ausgeschlafen. [...] Dann ein Burnout-Syndrom,
meine Psyche hat das nicht mitgemacht [...]*
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Konsumverhalten und Kontexte

Der Erstkonsum: Grunde und Kontexte

*

Es ist fuir uns interessant, in welcher Situation es
zum ersten Konsum / Probieren kam.

Gab es einen speziellen Anlass?

Was hatten Sie hinsichtlich Wirkungen und
moglicher Gefahren erwartet?

Bitte schildern Sie kurz die Situation:
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Konsumverhalten und Kontexte

Der Erstkonsum: Grunde und Kontexte

 In Situationen, in denen nicht uber Gefahren nachgedacht wird
« Botschaften werden als nicht glaubwurdig wahrgenommen
 ,lch kann damit umgehen®

* Reiz des Gefahrlichen / , Teuflichen®
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Ubersicht

* Pravention im Jugend- und Freizeitbereich




Pravention: Internationale Erfahrungen

WILL METH CHANGE WHO | AM?

METHPROJECT.ORG

¢

Emotional beruhrende Abschreckungskampagnen
/ universelle Pravention

> schwache Hinweise auf positive Effekte, aber

> Abnahme der Gefahrenwahrnehmung, Bumerang-Effekte




Pravention im Jugend- und Freizeitkontext

,Erstkonsumphase” ,Erntchterung”
Jugendliche die (noch) ,Nichterreichbarkeit”
nicht konsumieren

« Einbezug geeigneter Peers / Peer-basierte Praventionsprojekte

- Uberprifung von Botschaften, Zugangswegen etc.

« Vertieftes Verstandnis unterschiedlicher Jugendszenen

Quelle: Schafer/Milin, 2014: Fachgesprach des Bundesministeriums flir Gesundheit (BMG)
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> erfordert eine kritische Reflexion sprachlicher
und visueller Botschaften,

> erfordert dje Vermeid
| Ung von entmutige
Botschaften. S

n anfﬁr\g“Ch(”””"* B
Vermeidung der Stigmatisierung von

Vielen Dank

fur die Aufmerksamkeit!
www.methstudie.de

Quelle: Milin, 2014: proJugend, Fachzeitschrift der Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e.V., Heft 3
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